
BJØRN
S Y N O P S I S  K I N O  D O K U M E N T A R F I L M



Die Windsurfikone Bjørn Dunkerbeck ist nach 
35 Jahren Profikarriere auf der Jagd nach dem 
Speed Weltrekord um die 100 Km/h 
Schallmauer zu durchbrechen.

42 Weltmeistertitel  
sind in der Sportwelt  
einzigartig und  
unerreicht.
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Mit 52 Jahren ist Bjørn Dunkerbeck aktuell einer der schnellsten Surfer der Welt und der Speed 

Weltrekord ist für ihn in greifbarer Nähe. Er ist einer der wenigen Athleten, die es in ihrer Karriere 

geschafft haben, größer als ihr Sport zu werden und Grenzen zu verschieben.  2021 versucht er 

es im November, in Namibia erneut!



FILM 
SYNOPSIS

Unsere Dokumentation versucht 

herauszufinden, was den Menschen 

hinter dem Jahrhundertsportler 

ausmacht, was ihn immer noch antreibt, 

sich  mit 52 Jahren nach einer schweren 

Hüftoperation zurück zu kämpfen, um 

den Speed Weltrekord zu erreichen und 

gemeinsam mit seinem erst 17 Jahre 

alten Sohn Liam in Hawaii die größten

und wohl auch gefährlichsten Wellen 

der Welt zu surfen.



Der Film zeigt die Begeisterung, Lei-

denschaft und Hingabe eines Mannes, 

dessen Leben dem Windsurfen 

gewidmet ist und der nach 3 Jahrzenten 

Profikarriere immer noch in der Welt-

spitze der Speedsurfer ist. Um dem 

Menschen Bjørn Dunkerbeck, der oft als 

abgebrühter Seriensieger wahrgenom-

men wurde, näher zu kommen, öffnet 

Björn zum ersten Mal auch Privates, 

zeigt seine Familie und sich selbst so, 

wie ihn bisher nur seinen engsten Fre-

unde kennen lernen durften. Bjørn, der 

für Spanien startet, spricht 7 Sprachen 

und hat eine multikulturelle Lebens-

weise. Besonders liegt ihm der sensible 

Lebensraum des Meeres am Herzen. 

Seine soziale Ader zeigt Bjørn, als er 

seinem, damals drogenabhängigem 

Erzrivalen Josh Angulo, unter die Arme 

greift.  Unerträgliche Schmerzen aufgr- PLOT



und seiner kaputten Hüfte beendeten vor 

zwei Jahren beinahe seine sportliche Lauf-

bahn. Nach seiner OP trainiert Bjørn mit 52 

Jahren besonders hart, um am Ende seiner 

Karriere mit dem Speed Weltrekord einen 

absoluten Höhepunkt zu schaffen. Bjørn 

verdankt seinen Erfolg auch seinen Eltern, 

die 1977 ausstiegen und für das Windsurfen 

nach Gran Canaria zogen. Dieses Jahr start-

et sein 17 jähriger Sohn Liam, bereits Welt-

spitze in der Junior Wertung, in seine erste 

Profi World Cup Saison. Spannend ist der 

Rückblick auf Björns größte Siege aus der 

Perspektive seiner Herausforderer Robby 

Naish, Anders Bringdal, Antoine Albeau oder 

Josh Angulo. Um den erfolgreichsten Profis-

portler aller Zeiten begreifbar zu machen, 

erzählen Sportlegenden wie Marcel Hir-

scher, Kelly Slater, Aksel Lund Svindal oder 

Lewis Hamilton, wie man zur Ausnahme un-

ter den Besten wird.

Robby Naish * Liam Dunkerbeck * Marcel Hirscher   
Larid Hamilton * Aksel Lund Svindal * Antoine Albeau 
Anders Bringdal * Vincent Valkenaers C
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COME 
BACK

Seit seiner Kindheit befind-

et sich Björn im Spiel mit den 

Naturgewalten. Die Höhe 

seiner Sprünge mit dem Wind-

surfbrett kann man mit dem 

Sprung aus dem dritten Stock 

eines Einfamilienhauses ver-

gleichen. Die Wucht der Land-

ung hat ihm dabei oftmals die 

Luft aus den Lungen gequet-

scht, manchmal war sogar et-

was Blut dabei. Dennoch waren 

es nicht seine Lungenflügel, 

sondern die Hüfte, die Björn 

vorzeitig an ein Karriereende 

denken ließen. Die jahrelange 

Härte der Schläge ließen den 

Windsurfer unter enormen 



Schmerzen leiden.  Drei Jahre 

lang litt er unter Schlafentzug, 

die Schmerzen wurden auch 

bei der täglichen Bewegung 

sein Begleiter. Vor 20 Monaten 

entschied sich Bjørn für eine 

Hüftoperation in Innsbruck. 

Seine neue Hüfte gab ihm ein 

neues Lebensgefühl und die 

Stärke, seine Profi Laufbahn im 

Speed-Windsurfen fortsetzen 

zu wollen. 

Die erzwungene Auszeit bes-

cherte Björn 20 Kilogramm 

mehr an Körpergewicht. 



Nach vollständiger Heilung beginnt Björn 

mit 52 Jahren wieder so zu trainieren, 

dass er in absehbarer Zeit in der Lage sein 

wird, seine zum Teil um 30 Jahre jüngeren 

Konkurrenten zu schlagen!  



COUNT
DOWN 

SPEED WORLD  
RECORD ATTEMPT

Sein Ziel, den Speed-Wel-

trekord 2021 in Namibia vor 

Augen, beginnt er wieder 

mit Kraft- und Lauftraining, 

Mountainbiken, Yoga und 

jeder freien Minute auf dem 

Windsurfbrett. Ein eigener 

Fitnesscoach und spezieller 

Ernährungsplan sind ein Teil 

seiner Strategie, um ein per-

fektes Set Up an den Start zu 

bringen. Gleichzeitig arbeitet 

er mit seinem Team an der 

Weiterentwicklung von Boards 

und Segel, um die bisherige 

„Benchmark“ des Speed-

surfens mit 100 Km/h als erster 

zu übertreffen.



Der Film über Bjørn erzählt die 

Geschichte über drei Generationen 

von Windsurfern innerhalb der 

Dunkerbeck Familie, die mit Ulla 

und Eugen Dunkerbeck begonnen 

hatte, lange bevor es einen Wind-

surfboom gab. Eine Geschichte, die 

nun ihre Fortsetzung in der dritten 

Generation mit dem erst 17jährigen 

Liam Dunkerbeck findet. Sein Tal-

ent in der Welle eröffnet ihm große 

Chancen in die Fußstapfen und 

gleichzeitig aus dem übergroßen 

Schatten seines Vaters zu treten.

DREI GENERATIONEN 
WINDSURFER



Szenen aus seiner frühen Jugend, 

die für seine Karriere entschei-

dend waren,  werden mit  Schaus-

pielszenen im dokumentarischen 

Stil als Re-enactment gedreht. 

Seine weitere Windsurf-Karriere 

wird mit Hilfe von Wegbegleitern, 

seiner Familie und durch Archivauf-

nahmen dokumentiert. Besonders 

hervorzuheben sind die Duelle mit 

seinen größten Herausforderern 

Robby Naish, Anders Bringdal, An-

toine Albeau und Josh Angulo.

WEGBEGLEITER, 
ARCHIVAUFNAHMEN 

UND RE-ENACTMENTS



Ein zusätzlicher Höhepunkt im Film sind die Erfahrungen und In-

terviews mit anderen Sportlegenden, wie Michael Phelps, Marcel 

Hirscher,  Kelly Slater, Lewis Hamilton, Aksel Lund Svindal uva. 

Björn beeindruckte die Mas-

sen nicht nur als Terminator 

im World Cup,  sondern auch 

durch seine Furchtlosigkeit 

die größten Wellen der Welt in 

Maui (Jaws) als einer der Er-

sten zu surfen. Ganz egal ob als 

Windsurfer oder Surfer.

Björn zeigt am Beispiel seines 

Sohnes Liam und der Szene in 

Maui (Hawaii) auf welches un-

glaublich kreative Niveau sich 

der Windsurfsport heute mit 

seinen Disziplinen: Freestyle, 

Speed, Waveriding und Big Wa-

veriding  gesteigert hat.

JAHRHUNDERTSPORTLER

WINDSURFING



Windsurfen ist mehr als nur Sport: 

Die Liebe zum Leben mit dem 

Meer, die Lust auf Abenteuerreis-

en, mit Freunden neue, exotische 

Orte für das Windsurfen entdeck-

en, egal, ob an einem entlegenen 

Spot in Australien, oder auf einem 

Boot Trip nach Molokai (Hawaii). 

Björn Dunkerbeck und Robby 

Naish wurden unter dem Titel: 

„The Search“ zu Botschaftern 

ihres Sports, mit der „message“, 

dass das Lebensgefühl des Sports 

und nicht der Wettkampf die 

Hauptrolle spielt. Björn versucht 

besonders seine Kinder für die 

Achtsamkeit und Liebe zum Meer 

zu sensibilisieren und seine Lei-

denschaft weiterzugeben. Mit 

Freunden und Sohn Liam begibt 

sich Björn 2021 auf eine aben-

teuerliche Surf-Reise.
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Die Verschmutzung der Meere 

ist in unserem Film eine Ebene, 

welche wir zusammen mit Björn 

unbedingt dokumentieren 

wollen.  Zusätzlich zur Plastik-

müllbedrohung sorgt die Kli-

maveränderung für gewaltige 

Stürme. Viele Surfer werden 

durch die immer öfter auftre-

tenden großen Sturmwellen 

zu „Heldentaten im Big Wave 

Surfen“ animiert.  Klimaerwär-

mung sorgt jedoch auch für 

Ausweitung der Meere, welche 

den Küstenbewohnern sprich-

wörtlich den Boden unter den 

Füßen wegzieht (Landverlust) 

und vielen Fischarten keine 

Nahrung mehr lässt. Statistik-

en berechnen zusätzlich, dass 

sich 2040 mehr Masse an Müll 

in den Ozeanen befinden wird, 

als die reine Biomasse ihrer 

Bewohner. Um nicht zuletzt die 

Verschmutzung der Strände 

einzudämmen, versucht Björn 

durch selbst organisierte Müll-

sammel-Aktionen seinen Beitrag 

zu leisten und auf den Missstand 

aufmerksam machen.

UMWELT



PRODUKTIONSZEITRAUM:	 1. Juli 2020 bis 28. Februar 2023

FILMFERTIGSTELLUNG:	 März/April 2023

PRESSE SCREENINGS:	 April 2023

PREMIERE:		  Mai 2023

KINOSTART:		  Mai 2023 in Deutschland und Österreich

		  Optional: Spanien/Europa/Weltweit

DREHORTE:		  Gruissan - France, Gran Canaria, Sylt, Maui - Hawaii, 

		  Lüderitz - Namibia, Ponta Preta - Cape Verde, Thalgau – Austria,

		  Grosseto – Italy

DISTRIBUTION:		  KINO			   Frühling 2023

		

SPRACHEN:		  Deutsch

		  Optional Englisch und Spanisch

FACTS FILM BJØRN
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FACTS 
BJØRN DUNKERBECK

Geboren am 16.07.1969, Mutter Dänin, Vater Holländer. 

Wohnsitz Gran Canaria, startet mit der Segelnummer E11 

für Spanien, spricht fließend Deutsch, Englisch, Dänisch, 

Niederländisch, Spanisch und Norwegisch. Er ist verheira-

tet mit Maria und ist Vater von vier Kindern. 

Bjørn Dunkerbeck wurde, trotz stärkster Konkurrenz, im 

World Cup 12 Mal Gesamtsieger in Serie. Er siegte zwis-

chen 1988 und 1999 in 80% seiner angetretenen Rennen. 

26 Jahre hintereinander steht er in der Jahreswertung 

mindestens in einer Disziplin auf dem Podium. Insgesamt 

springen bei 214 Worldcup-Starts 163 Siege für Bjørn her-

aus – Im Speedsurfen erobert er 6 Weltrekorde. Am Ende 

seiner Karriere wurde er 42 Mal Weltmeister. Mit ziemlich-

er Sicherheit kann man sagen, dass nie wieder ein Wind-

surfer eine derartige Erfolgsbilanz schreiben wird.


